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【科名】バラ科 

【花言葉】高潔 

一説では、古来田の神を「サ」と 

呼び、宿る場所を「クラ」ということ 

からその名がつけられたという。 

満開に咲くあでやかさ、そして 

花びらが舞うはかなさと、日々 

うつりゆく美しさは日本人のこころを 

惹きつけてやまない。 

８日（土） 

花祭 

２３日（日） 

サンジョルディの日 

２６日（水） 

セクレタリーデー 

１６日（日） 

イースター 

初旬 

入学・就職祝い 

合格、卒業、歓送迎会など 

人生の節目を迎える方も 

多い季節。お花に「おめで 

とう」をこめて･･･ 

わたしのことを「花の女王」と呼ぶ人もいます。古代エジプ 

トのかのクレオパトラにも愛され、花びらを敷き詰めたり、 

お風呂に浮かべて楽しんでいました。わたしが放つ甘い 

香りを気に入ってくれたのでしょう。さあ「わたし」は何の花？ 

★正解は次号で発表！お楽しみに♪ 

２９日（土） 

みどりの日 
下旬 

春の叙勲 

3 月号の「わたし」の正解は、≪サクラ≫でした 

＜サンジョルディの日＞ 

スペイン・カタロニア地方の伝統の日 

で守護聖人サンジョルディの命日に 

女性から男性に本を、男性から女性 

には赤いバラを贈ります。本には 

たくさんの知恵や感動が 

詰まっています。 

バラから読書の世界を広げて 

みてはいかがでしょうか。 

＜セクレタリーデー＞ 

1952 年、アメリカの秘書協会が 4 月の 

第 4 週目の水曜日を秘書の日とした 

のが始まりで、部下に食事をごちそうし 

たり、花を贈るそうです。 

今年はアメリカンスタイルにスマートな 

上司をきめて、 

オープンな雰囲気を 

演出してみるのも 

おしゃれですね！ 

4 月から新しい生活をスタートする人も多いことでしょう。 

慣れるまで大変なこともあるけれど、ぜひ笑顔を忘れずに。 

笑顔がまわりを明るく、そしてハッピーをもたらしてくれる 

ことでしょう。がんばって！


